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Fir Catherine und Jogl, meine EHern, die mir eingeschﬁr“ﬁ haben, immer
schon alle Lichter auszuschalten, als ich ein kleines Madchen war .



Vorwort
—

Seit den 1980er-Jahren ist der Stromverbrauch in unseren Haus-
halten enorm angestiegen. Schuld daran sind die Veranderungen
unserer Lebensweise, vor allem die vielen Reisen und die Zunahme
von elektrischen und elektronischen Geraten, die viel Energie

verbrauchen.

Mehr als ein Viertel des gesamten Energieverbrauchs entfallt auf
die privaten Haushalte. Und ein grolSer Teil davon kommt zwar schon
von erneuerbaren Energien, aber noch langst nicht genug. Immer
noch verschmutzen Kohlekraftwerke die Umwelt, immer noch laufen
Atomkraftwerke und produzieren gefahrlichen radioaktiven Abfall,

flir den es immer noch kein sicheres Endlager gibt.
Deswegen gibt es nur eins: Wir miussen alles tun, um Energie zu

sparen, und am besten fangen wir sofort damit an! Aber wie? Hier

sind 32 Ideen, wie wir alle es besser machen kdnnen. Viel Spalé dabei!

Marie, das Marienkafer-Madchen




Einleitung
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und andere Gerite brauchen,

damit sie funktionieren.

Wir verbrauchen einfach zu viel
davon und wir sind noch |:E:1n|:35+ nichT
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Wir verbrennen immer noch Heizél, Gas

und Kohle, also die sogenannten fossilen

Ener*-g,ieﬁ'rﬁuaer-. Die verschmutzen die Umwelt

und sind auPerdem irgendwann erschépft:




Auch Fﬁc}merﬁr@ie isT sehr problematisch,
denn es kann zu schlimmen Unféllen kommen,

und die EraJrac:rrlzaLmra des radioaktiven Abfalls

sT ein RiesenprmHem.
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da gibJr es noch viel zu Tun.

Das stimmt — die beste ]._Ej’:;l._.mltj 5T,
weniger Ener-gie: 7u verbrauchen und

ZU sparen, WO es nur u:_J]eth.

Na klar! Auf L_*jeh‘f‘s ZU
den Aktionen!




